
La Fondazione ETS Istituto spezzino per la storia della Resistenza e dell’Età Contemporanea è
parte  della  Rete  degli  istituti  associati  all’Istituto  Nazionale  Ferruccio  Parri  (ex  Insmli)
riconosciuto agenzia di  formazione accreditata presso il  Miur (L'Istituto Nazionale Ferruccio
Parri con la rete degli Istituti associati ha ottenuto il riconoscimento di agenzia formativa, con
DM 25.05.2001, prot. n. 802 del 19.06.2001, rinnovato con decreto prot. 10962 del 08.06.2005,
accreditamento portato a conformità della Direttiva 170/2016 con approvazione del 01.12.2016
della richiesta n. 872 ed è incluso nell'elenco degli Enti accreditati).

La  Società Italiana di  Storia dello  Sport  (SISS)  è un’associazione  culturale  senza fini  di  lucro,  nata nel  2004 su
iniziativa del Centro di Studi per l’Educazione Fisica e l’Attività Sportiva di Firenze e del Gruppo italiano del European
Committee for Sports History (CESH). 
SISS conta su un nutrito gruppo di storici di altissimo profilo scientifico dediti a vari ambiti disciplinari nel quadro della
storia dello sport. 
Dalla sua fondazione la Società Italiana di Storia dello Sport si  è distinta nel suo impegno per l’organizzazione di
congressi  sul territorio nazionale coinvolgendo storici  di  fama internazionale, per la realizzazione di pubblicazioni
inerenti la storia dello sport e delle federazioni sportive e per la promozione della partecipazione degli storici italiani
alle manifestazioni italiane e internazionali aventi come oggetto la storia dello sport.

CORSO DI FORMAZIONE PER DOCENTI SCUOLE SECONDARIE DI 1° E 2° GRADO
a.s.2023-24 

La storia del Novecento attraverso lo sport

SEDE DI SVOLGIMENTO

LA SPEZIA, ISR MIR Centro Studi Memoria in rete, via Gio Batta Valle, 6

Lo  sport  in  tutte  le  sue  forme,  praticato  a  livello  agonistico  e  dilettantistico,  rappresenta  un
importante strumento formativo d’integrazione sociale e di dialogo culturale per la diffusione di
valori fondamentali quali la lealtà, l’impegno, lo spirito di squadra e il sacrificio. 
La scelta della tematica del corso nasce dalla concomitanza nel 2024 di due importanti eventi
riguardanti  lo  sport:  1)  è  in  dirittura d’arrivo  l’iter  legis  costituzionale  che modifica l’art.33 Cost.
introducendo il  diritto allo sport come diritto costituzionale, 2) si svolgeranno i  Giochi della XXXIII
Olimpiade che,  come  già  accaduto  in  passato  specialmente  durante  il  Novecento,  fanno
emergere lo sport a fenomeno complesso e pervasivo che caratterizza, secondo forme e modalità
differenti,  l’intera  storia  dell’umanità,  rappresentando  una  chiave  di  lettura  fondamentale  per
comprenderne gli aspetti più profondi.
Attraverso le manifestazioni sportive più rilevanti, come le Olimpiadi, i Mondiali delle varie discipline,
il  Giro ciclistico di uno Stato ecc.  si  possono comprendere le trasformazioni culturali,  politiche,
economiche,  sociali, di mentalità e costume avvenute nella storia.
Il  corso,  che  intende  fornire  utili  informazioni  su  alcuni  passaggi  significativi  della  storia  del
Novecento,  analizzati  attraverso  la  lente  dello  sport,  trova  fondamento  normativo  nell’art.6
(Formazione  docenti)  della  legge  92/2019  che  ha  introdotto l’insegnamento  dell’educazione
civica nelle scuole e si propone di fornire ai docenti utili proposte operative.



Obiettivi

 Far cogliere la valenza dello sport  come strumento formativo d’integrazione sociale e di
dialogo culturale per la diffusione di valori fondamentali quali la lealtà, il rispetto delle regole
e dell’ambiente di gioco, l’impegno, lo spirito di squadra, il sacrificio, la collaborazione;

 Trasferire  i  valori  dello  sport  nella  vita  di  tutti  i  giorni  e  consolidare  una  capacità  di
comunicazione efficace;

 Avere occasioni e spunti innovativi per avvicinare gli studenti alla narrazione storica;
 Ricostruire le vicende della storia del Novecento  del nostro Paese  attraverso la lente dello

sport;
 Stimolare  l’interesse  di  studenti  e  studentesse  alla  conoscenza  della  storia  mediante  la

riflessione su vicende di sportivi generalmente tenuti ai margini della rievocazione storica;
 Affrontare un metodo didattico trasversale.

Il corso prevede 5 incontri, tre di carattere informativo e gli altri due di carattere laboratoriale, con
testimonianze e ipotesi di una UDA trasversale di educazione civica e svilupperà le pratiche della
didattica per competenze e dell’e-learning.

Destinatari: Docenti Scuola secondaria I e II grado 

Max iscrizioni: n. 40 (30 in presenza + 10 online).

Durata del corso: 12 ore 

Frequenza necessaria: 9 ore (almeno il 75% della durata del corso)

Costo corso:  70,00€
È possibile il pagamento con Carta del docente
codice SOFIA n 84709.

Data apertura iscrizioni: 12 settembre 2023
Data chiusura iscrizioni: 18 novembre 2023

Direttore responsabile: Marcella D’Imporzano responsabile Area Didattica ISR La Spezia 

Metodologia di lavoro: Aula - lezioni frontali; laboratori; e-learning 

Materiali e tecnologie usati: Slide , videoproiettore, dispense 
I  partecipanti  al  corso  a  distanza  potranno  seguire  le  lezioni  attraverso  il  programma  di
videoconferenze ZOOM meetings 



Calendario del corso

Mercoledì 
6 dicembre 2023,
orario 16-18

Campi e temi della
storia dello sport

Relatore:  Alberto  Molinari: collaboratore  dell’Istituto  storico  di
Modena  e  della  Rete  degli  Istituti  storici  dell’Emilia  Romagna,
membro della  Società italiana di  Storia  dello  Sport  (SISS),  membro
del Laboratorio di storia delle migrazioni dell’Università di Modena e
Reggio  Emilia,  autore  di   numerosi  saggi,  vincitore  del  premio
Manacorda 2022 per il volume “Major Taylor il negro volante. La storia
del primo ciclista di colore, tra sport e razzismo” Ediciclo 2022.

Lunedì 
22 gennaio 2024,
orario 16-18

Giochi di potere. 
Olimpiadi e 
politica nella storia
del Novecento

Relatore:  Nicola  Sbetti: docente  presso  l’Università  Alma  Mater
Studiorum,  Bologna,  Scuola  di  Scienze  Politiche,  membro  della
Società Italiana Storia dello Sport,  di  cui  è delegato regionale per
l'Emilia Romagna, presso la biblioteca provinciale del CONI. 

Mercoledì 
21 febbraio 2024,
orario 16-18

"Biciclette 
partigiane" e altre 
storie di sport in 
guerra

Relatore: Sergio Giuntini: presidente della Società italiana di Storia
dello Sport (SISS) tra i maggiori storici dello sport italiani, ha insegnato
Storia dello Sport all’Università Statale di Milano e attualmente svolge
attività di ricerca presso la Facoltà di Scienze Motorie dell’Università di
Roma Tor Vergata, autore di  decine di  volumi e saggi.  Dialogherà
con i corsisti partendo da un suo recente libro “Biciclette partigiane".
20 storie di ciclismo e Resistenza (Bolis Edizioni). 

Giovedì 
14 marzo 2024,
orario15.30-18.30

Testimonianze 
dallo/sullo sport: 
parlano i 
protagonisti e 
interrogano i 
corsisti

Relatori: 
Stefano Mei: Presidente FIDAL Campione europeo a Stoccarda 1986
nei 10.000 metri, 42 presenze in Nazionale assoluta
Alessandra  Borio: Docente  scuola  superiore  ,  partecipante  alle
Olimpiadi di Los Angeles 1984 per il canottaggio 
Sauro Baldiotti: Maestro benemerito cintura nera  7° dan di Karate e
componente Commissione Nazionale Insegnanti Tecnici Karate della
Federazione Sportiva Nazionale FIJLKAM  
Armando Napoletano: giornalista del quotidiano genovese Il Secolo
XIX e corrispondente di Tuttosport; autore di numerosi  libri tra i quali
“Due piedi sulle nuvole. Stefano Mei, una storia di atletica leggera”
(2019) e “Lo scudetto dello Spezia. Storia della vittoria dei Vigili  del
Fuoco del  1944 e del  presidente  che diede vita  al  sogno”  (2020)
Edizioni Giacché

Mercoledì
10 aprile 2024,
orario 15.30-18.30

Unità di 
apprendimento 
trasversale di 
educazione civica:
confronto e 
discussione

Relatore: Daniel Degli Esposti: Storico del mondo contemporaneo. È
autore  di  saggi,  mostre  e  contenuti  multimediali  sulle  vicende del
Novecento in Emilia-Romagna. Si occupa di storia dello sport nel XX
secolo,  realizzando progetti  didattici  e  iniziative di  Public  History.  È
attivo  nel  progetto  culturale  “Allacciati  le  storie”,  in  sodalizio
professionale  con  Paola  Gemelli.  Costruisce  percorsi  di  ricerca  e
divulgazione  storica  con  associazioni  e  amministrazioni  comunali,
applicando i metodi della Public History alle ricerche di storia locale.
Realizza  attività  didattiche  e  laboratori  per  gli  studenti  e  cicli  di
incontri formativi per gli adulti.

Contatti:
Fondazione ETS - Istituto spezzino per la Storia della Resistenza e dell’Età Contemporanea
c/o Biblioteca Civica P.M Beghi, via del Canaletto, 100 - 19126 - La Spezia 
cell. 3534523633 - tel. 0187 727886 - email: info@isrlaspezia.it


